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IHPOI'PAMMA 110 YYEBHOMY IIPEJMETY
CHEHHUYECKASA ITPAKTHKA



CrpykTypa nporpaMmbl y4eOHOro npeamera

1. HosicHUTeIbHASL 3aNMCKA

Xapakmepucmuka yuebH020 npeomema, e20 Mecmo u pob 8 00pa308amenbHOM Npoyecce;
Cpoxk peanusayuu yuebHo2o npeomema,

Obvem yuebHo2o 8pemenu, npedycCMompeHHbll Y4eOHbIM NIAHOM 00PA308aAMENbHO20
VUPeHCOeHUsL HA Peanu3ayuio yueoHo2o npeomema,

Dopma npogedenuis y4eOHbIX ayOUMOPHLIX 3AHAMULL
Lenv u 3a0auu yuebHoeo npeomema,
Memoowt 0byuenus;

Onucanue mamepuanbHO-MeXHULECKUX YCL08Ull pearu3ayuu y4ebH020 npeomema,
II. Conep:xkanue yueGHoro npeamera
T'0006ble mpebosarus no kiaccam,

III. TpeGoBanusi K ypOBHIO HOATOTOBKH 00YYAIOIIMXCS

IV. ®opmbl n MeTOABI KOHTPOJISI, CHCTEMA OIIEHOK

Ammecmayus: yenu, 8uodvl, popma, cooepiicarue;
Kpumepuu oyenxu,

V. MeTtoanueckoe odecniedeHne y4eOHOro nmpouecca
Memoouueckue pekomenoayuu nedazocuyeckum pabomHuKkam,

VI. Chucox pexomeHnayemoii HOTHOM H METOAMYECKOMH JUTEPATYPbI



I. IlosicHuTeIbHASA 3amMUCKa

1 Xapakmepucmuka yuebno20 npedmema, €20 Mecmo u pojib 6 00pa306ameabHOM
npouecce

[Iporpamma  ydeOHOro mpeamera «ClieHUYecKas MPAKTUKa» pa3padoTaHa Ha OCHOBE
[IpumepHO# TporpaMMbl M METOJUYECKUAX PEKOMEHJAIWi 1o y4yeOHOW muctnuiuinHe «ClieHnmYecKas
MIpaKTHKa», yTBEpKAeHHOH Munucrepctsom Kynsrypsr PO, 2002 rox.

YueOusbiii npeamer «CrieHuYecKkas MpakTHKay HEPa3phIBHO CBSI3aH CO BCEMH MPEAMETaMU
npeaMeTHoi oOnactu «Xopeorpapudyeckoe HCKyccTBO». Ha 3aHATHSAX NPUMEHSIOTCS 3HAHUA,
YMEHHsI, HAaBBIKH, MPUOOPETCHHBIC YYAIIUMUCA Ha ypOKaxX KJIACCHUYECKOT0, HAPOIHO-
CIIEHMYECKOI'0, UCTOPUKO-OBITOBOTO M COBPEMEHHOT'O TAHIIEB, a TaKXKe HAa YpPOKax IO MpeaMeTaM
«Taneny, «Putmuka» u «I *MHACTHKa).

Hacrosmass mnporpamma oTpaxkaeT pa3HooOpa3ue pemnepryapa, €ro akaJeMHYecKyIo
HaIlpaBJIEHHOCTh, a TAaKXX€ BO3MOXHOCTb WHJWBHAYAJIBHOTO MOAXO0JA K KaXKIOMY YUCHHKY.
VYueOHBIII NpeaMeT HampaBiIeH HAa MPUOOPETEHHE OOY4YaIOMMMHUCS TICPBUYHBIX YMEHHM
WCTIOJTHEHUS CIICHMYECKOTO perepTyapa Ha CIIeHE KOHIEPTHOTO 3ajia y4eOHOTro yUpekIeHUs, B
BBICTYIUICHUSX B paMKax KyJIbTYpPHBIX MEPOIPUSATUHN ropoja, Ha ydyacTHe B (hecTUBaIsIX, CMOTpax
1 KOoHKypcax. CreHuYeckas MpakTHKa y4YalluXcsi OPraHu3yeTcs U IUIAHUPYETCS Ha OCHOBAaHUU
m1aHa paboThl XopeorpaduuecKoro OTASICHUS U Y4eOHOTO 3aBEICHUS B TICJIOM.

B mpomecce moAroToBKM KOHLEPTHBIX HOMEPOB JIOJDKHBI yYacTBOBATH BCE Y4YalllHecs
KJlacca. Y4yacTue KaKJoro B MacCOBOM HOMEpE, B COCTaBe HEOOJBIION0 aHCaMOJIsl WIIH B COJIBHOM
penepryape 3aBUCHUT OT YpPOBHS €ro CHOCOOHOCTEH, JOCTUTHYTBIX pPE3yJbTaTOB W3YYCHUS
IporpaMM CHeUHaIbHBIX MpeameToB. Ocobo onapéHHBIE 1€TH MOTYT Y4acTBOBAaTh B COJBHBIX
HOMEpAX.

[Ipouiecc MOATOTOBKM KOHLEPTHBIX HOMEpPOB GopMUpYeT y JeTel U MOAPOCTKOB
WCIIOJIHUTENIbCKUE YMEHHUS M HABBIKM B PA3JIMYHBIX JKaHpPAX M HAINpPaABICHUSAX TaHLEBAIBHOIO
TBOPYECTBA, 3HAKOMHUT C  CYIIHOCTHIO,  BBIPA3UTEIBHOCTBIO U  COJEP’KATEIbHOCTHIO
UCTIOJTHUTENIbCKOTO ~ HMCKYCCTBA, CIOCOOCTBYET BBISBICHHIO TBOPYECKOTO TIOTEHIMAA U
MHAMBUAYAIBHOCTH Ka)JI0TO y4allerocs, BKI4as B paboTy Gpu3NUECKU, UHTEIIEKTyalbHbIA U
OMOLIMOHANBHBIN ammapar pebeHka. Ydyamuecs IODKHBI TOJYyYUTh BO3MOXKHOCTH PACKPBITh
3aJI0’)KEHHBIE B KaXXJOM M3 HUX TBOpPYECKHE 3aJaTKH M pealn30BaTh MX B COOTBETCTBYIOILIEM
penepryape 3a nepuoj 00ydeHusI.

2. Cpok peanuzayuu yuednozo0 npeomema
Cpok oCBOEHHSI TPOrpaMMBbl JJIS IETEH, MOCTYIMUBIIMX B 00pa3oBaTeIbHOE YUpexXIeHHE B |
KJIacc, COCTaBJISIET 7 JIET.

3. Oovem  yuedbHozo epemenu, MPEAYCMOTPEHHBIM ~ y4€OHBIM  IIAHOM
00pa30BaTeNLHOTO YUPEXKICHUS Ha peanu3anuio npeamera «CrieHu4eckas MpakTuka» ¢ 8-JIeTHUM
CPOKOM O0yUYEHHUS: ayTUTOPHBIE 3aHATHS cO 2 1o § Kiacchl - 0,5 9acoB B HENIEIIO.



4. Dopma nposedenus yueOHbIX AyOUmMOPHBIX 3AHAMUIL:
MEJIKOTpymmoBast (0T 2-X YeJIOBEK), peKOMeHayemas MpPOJOJDKHTEIbHOCTh ypoka - 45
MUHYT.

5. Lenv u 3a0auu yueonozo npeomema «lloozomoexa KoHYepmMHbIX HOMEPOB)

Henw:

PazBuTne  TaHICBaIbHO-MCIIOJHUTEILCKUX  CIIOCOOHOCTEH  y4amuxcs Ha  OCHOBE
nproOpPEeTEeHHOT0 UMM KOMITJICKCa 3HaHUM, yMEHUI U HABBIKOB, MOJYYCHHBIX B MEPHOA O0yUCHHS
npeaMeTaM TpeaMeTHOW obmactu  «Xopeorpaduueckoe HCKYCCTBO», BBISBICHHE HambOosee
OJIapEHHBIX JIeTel B 00JacTH XOpeorpapuuecKkoro HCIOJHUTEIbCTBA M TOJATOTOBKH HX K
JaTbHEHIIIEMy TOCTYIJICHHIO B 00pa30oBaTeIbHBIC YUPEKICHHS, PEaTU3yIOIIue 00pa3oBaTeIbHbIC
OporpaMMbl  CpPETHEr0 W BBICHIETO  HPOQPECCHOHATIBHOIO  00pa3oBaHMs B OOJIACTH
XOpeorpapuuecKoro NCKycCTBa.

3aoauu:

® Ppa3BHUTHUE XYJOXKECTBEHHO-ICTETUIECKOTO BKYCa;
yYMEHUE MepeiaBaTh CTUIICBBIC U )KaHPOBBIE 0COOCHHOCTH;
pa3BUTHE YYBCTBA aHCAMOJIS;
pa3BUTHE apTUCTH3MA,

YMEHHE MPaBUIILHO PACIIPENICIUTh CIIEHUYECKYIO TUIOMIA/IKY, COXPAHSSI PUCYHOK TaHIIA;
npuoOpeTeHne OMNbITa MyOJUYHBIX BBICTYIICHHH.

6. Memoowt 06yuenusn

Jlns nocTuxKeHus IIOCTaBJICHHOW LI€JIM M peayi3alluy 3aJad MpeIMeTa HCIOJIb3YHTCs
CJICAYIOIINE METOABI O0YUCHUS:

- METOJ] OpraHu3aINKN YI4eOHOU NEITEILHOCTH (croBeCHBIH, HaTJISTHBIHN,
IIPAKTUYECKUH);

- PeNpOSYKTHUBHBIM METO (HEOJHOKPATHOE BOCIPOU3BEIACHUE  IOJIYYEHHBIX 3HAHWMN);

- METOJ] CTUMYJIMPOBAHUS M MOTHBaLUH ((popMupoBaHue HHTEpeca peOeHKa);

- METOJl aKTUBHOTO OOyYEHHS (CaMOaHaIu3 peOeHKa);

- QHAIMTHYECKUH (CpaBHEHHS U 000O0IIEHUS, pa3BUTHE JOIMUYECKOTO MBIIIICHHS);

- DMOLIMOHAILHBIA (moxbop accommaruii, oopa3os).

7. Onucanue mamepuanbHO-mMeXHUYECKUX YCA0GUIL Peanu3ayuu npeomema
MartepuranbHO-TEXHUUYECKAs 6aza 00pa3oBaTENHLHOTO YUPEXKIECHUS JOJDKHA
COOTBETCTBOBATh  CAHUTAPHBIM ¥  MPOTUBOMOXAPHBIM  HOpPMaM, HOPMaM  OXpaHbI

TpyZa.
I1. Conep:xkanne yuyeOHOro mpeamera

1. TpeboBanus mo rogam o0yueHust
Conepxanurem 3aHsaTHR 1o mpeaMmery «CleHuYecKas MpPaKTUKa» SBISIETCS pa3ydrBaHUeE
xopeorpauiecKkux KOMITO3HMIIMK Ha OCHOBE OCBOCHHBIX JBHMKEHUH Ha ypOKax KJIACCHYECKOTO U
HApOJIHOTO TAHIIEB.
2 KJacce
Pa3zBepHyTBIe XOpeorpadudecKue dTIOIbI 1 KOMIO3UIIUN HAa OCHOBE y4eOHOr0 MaTepuana,
M3Yy4YEHHOTO Ha npeaMerax «Purmukay, « Tanemy» u «'uMHacTUKa».

3 kJacc
Kiaaccuueckuii _TaHel - Xopeorpadguueckne KOMIIO3UIIMM  HAa OCHOBE M3yYEHHBIX
JBUKEHHM Ha ypOKe KJIaCCUYECKOT0 TaHIIa.
«Jlerckuii Tanen» u3 6anera «CoabBeiir». Myssika J.1"pura, xopeorpadus JI.SIkobcona.

4




Hopsexckuii Tanen. My3bika O.1'pura, xopeorpadus E.CaerkoBoii-BeuecaoBoii.
Hapoanslii Tanen - xopeorpaduyeckue KOMIO3MIMHU, MOCTPOCHHBIE HAa PUCYHKAaX M
MPOCTEUIIINX IIEMEHTaX PYCCKOro (HallMOHAJIBHOI0) TaHIIa.

4 kiacc
Kunaccnueckuii TaHen
«Jlerckuii Tanen» u3 6anera «@aaerra». Myssika JI.Jlenuba, xopeorpadust A.I'opckoro.
«Kpacnass manouyka m Cepsblii Boak» u3 Oajgera «Cnsimasi kpacaBuna». Mysbika
[1.YaiixkoBckoro, xopeorpadust M.Iletuna.

«TaHenr 030pHBIX AeByHIeKk» M3 Oajera «MeaHblid BcagHuk». My3bika P.I'nmumopa,
xopeorpadus P.3axaposa.

«Tanenm pereit» m3 1 akra oOanera «llleakynumk». Mysbika [1.YaiikoBckoro,
xopeorpadus B.BaitHoHeHa.

«IToabka ¢ maunkom». My3bika J[. Jlrokomena, xopeorpadus A.lllupsiesa.

Hapoaublii TaHel - xopeorpaduueckre KOMIIO3HUIIMHA B XapaKTepe MOJbKHU W Tajorna Ha
Marepuaiie 0eJIOpyCccKoro, NpuoOAITHIICKOTr0 M ryIyJIbCKOTr0 TAHIIEB.

5 kiaace

Kaaccnyecknii TaHen

«3onTHKN». My3bika /] .IlloctakoBuya, xopeorpadust M.MaptupocsHa.

Cadorbep. [lerckmii Tanen u3 Oasera «TmerHass nmpexrocTopo:kHOCTH». Mys3blka
[I.I'eprens, xopeorpadus M.Ilerumna.

«Banbe nBeroB» u3 Oamera «Chnsimas kpacasuna». Myssika I1.YalikoBckoro,
xopeorpadus M.Iletuna.

«Taneny amypoB» u3z o6anera «Jdom Kuxor». Myssika JI.Munkyca, xopeorpadus

A.T'opckoro.

«Bapuanusa mnpsuiouex» u3 Oanera «Kommeamsi». Myssika JI.Jlennba, xopeorpadus
A.T'opckoro.

Hapoanblii TaHen - Xxopeorpaguueckue NOCTAHOBKM Ha MaTepuajie _ pyCCKoOro,

0e10pycCKOro, HTAILAHCKOro0 TanueB_(« Kpspkadok », «JIsBoruxay, «bynbba», Tapantemna).

6 x1acc

Kiaccnueckuii TaHen

«/leTckui TaHel» U3 oaJsera «TmerHasn NMPeIoCTOPOKHOCTD. My3bika
JL.T'eponbna, xopeorpadus O.Bunorpagona.

Pas de trios u3 Oasera «llleaxkyHuuk». Myssika Il.YaiikoBckoro, xopeorpadus
B.BaiiHoHeHa.

Bapuanuss «Ytpo» u3 0Oanera «Konmmemms». Myspika JI.Jlenuba, xopeorpadus
JI.JTaBpoBCKOTO.

IMoabka u3 6ajera «Icmepaibaa». Myssika L. ITynu, xopeorpadus B.Bypmeiicrepa.

«Baabc kpecTbsaHOK» U3 | akTa 6anera «XKuseab». My3sika  A.Anana, xopeorpadus
XK. Kopamnn.

Hapoanslii TaHen - Xxopeorpaguueckue IIOCTAHOBKM Ha MaTepuaie _ pyCcCKoro,
YKPaHHCKOI'0, MOJIIABCKOI0, HTAJIbSHCKOI0 TAHLIEB.

7 knace
Kuaccuyeckuii TaHen
Tanen mnpiraHouyexk u3 oOanera «Jcmepanbaa». Myssika P Jlpuro, xopeorpadus
M.Ilerumna.
Tanen Many u3 6asera «basnepka». My3sbika JI.Munkyca, xopeorpadpus M.Iletuna.




«Manenbkue ucnanub». Myssika 1. @pamma, xopeorpadus JI.Skobcona.
Hapoanslii Tanen - xopeorpaduyeckue KOMIO3MIIMHM Ha MaTepualie__pyCcCKoro,
YKPaHHCKOI0, MOJIIaBCKOI'0, BEHI€PCKOI0, M0JbCKOI0 TAHLIEB.

8 kiace

Kiaccnueckuii TaHen

«Heamosuranckuii Tanen» u3 O0anera «Jlebegunoe ozepo». Myssika I1.YaitkoBckoro,
xopeorpadus B.bypmeiictepa.

«Bapunanus Kemuyxun» u3 pas de trios «Okean u ;xemuy:xuHa» n3 0Oajnera «KoHék-
T'opoyHox». My3sika P.JIpuro, xopeorpadus A.I'opckoro.

«Cernanansa» u3 6asera «/lon Kuxor». Myssika JI. Munkyca, xopeorpadus A.I'opckoro.

Tpenak wu3 Oanera «lleakynuuk». Myspika [l.YaiikoBckoro, xopeorpadus
B.BaitHoHeHa.

Hapoanblii _TaHen - xopeorpadguueckue KOMIIO3ULMKM Ha  MaTepHalie__pyccKoro,
BEHIePCKOro, NOJbCKOr0, HCAHCKOI0 U IPYTUX HAPOJAHBIX TAHLEB.

III. TpeOoBaHus K YPOBHIO MOATOTOBKHU 00y4aK0IIMXCS

YpoBeHb TMOATOTOBKH OOYYAIOMIMXCS SIBIISIETCS PE3yIbTaTOM OCBOCHHUS IMPOTPAMMEI
yaeOHoro mnpenmera «ClieHHYecKass TPaKTHKa», KOTOPBIM ompeaensercs  (GopMupoBaHUEM
KOMIUIEKCA 3HAHWM, YMEHUH W HAaBBIKOB, TaKMX, Kak:

YMEHHE OCYILECTBISATh MOATOTOBKY KOHILEPTHBIX HOMEPOB, MAapTUW MOJ PYKOBOJCTBOM
MPENOAaBATEIS;

yMeHHe paboThl B TAaHIIEBATLHOM KOJUICKTHBE;

YMEHHE BUJIETh, AaHATTM3UPOBATh U UCTIPABIISTH OMINOKHU HCIIOTHCHHUS,

yMEHHE TOHMMATh W WCIOJHATh YyKa3aHWE TMperofaBaTeisi, TBOPUYECKH paboTaTh HaJ
xopeorpaduueckuM MPOou3BeICHUEM Ha PENeTHIIHH,

HaBBIKHM YYaCTHs B PEIETUIIMOHHON paboTe.

IV. @®@opMbl 1 MeTObI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK
1. Ammecmayus: yeau, euowl, ¢popma, codepicanue

OreHka KadecTBa peanu3anuu nporpammbl «CIIEHHYecKas MpaKTHKa» BKIOYAeT B cels
TEKYIIUA KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH, TPOMEKYTOUHYIO aTTECTAINIO 00yUaIOIUXCSl.

YcneBaeMoCTh y4aluxcsi MPOBEPSETCS] HA PA3IMYHBIX BBICTYIUICHHUSX: aKaJ[EMHUECKUX H
TEMaTHUYECKHUX KOHIEPTaX, KOHKYpCax, MPOCMOTpPAx U T.1.

Tekymmii KOHTPOJIb YCHNEBAEGMOCTH OOYYAIOIIMXCS TPOBOJUTCS B CYET ayAUTOPHOTO
BPEMEHH, MTPETYCMOTPEHHOTO Ha YYEOHBIN MpeaMeT.

[IpomexxyTodHasi arTecTanusi MPOBOAUTCS B (OpMEe KOHTPOJIBHBIX YPOKOB M 3a4ETOB.
KoHTponbpHBIE YPOKH, 3a4€Thl MOTYT MPOXOAUTH B BUJE IPOCMOTPA KOHIIEPTHBIX HOMEPOB HIIA UX
(dbparMeHTOB B Y4EOHOU ayAUTOPHUH.

KoHTponbpHBIE YPOKM U 3aU€Thl B paMKax MPOMEKYTOYHOW aTTeCTAI[MH MPOBOJISATCS Ha
3aBEpIIAIOIINX MOTYroAre y4eOHBIX 3aHATUSAX B CUET ayJAMUTOPHOTO BPEMEHH, IPEIYCMOTPEHHOTO
Ha y4eOHBII mpenMer.

HtoroBeiM oTtuétom 1o mpenmery «CIIEHWYecKas TPaKTHKA» SBISETCS €KETOIHbIH
OTUETHBIN KOHIIEPT XOpeorpaduyecKoro OTAeICHUsI 00pa30BaTEILHOTO YUPEKICHUS

2.Kpumepuu oyenok
Jlnst arrecTanmu  OOYyYaroOImUXCs CO3MAIOTCS  (POHABI OINEHOYHBIX CpEACTB, KOTOPHIC
BKJIIOYAIOT B C€0S1 METO/BI KOHTPOJIS, MO3BOJISIOIINE OLEHUTh MPUOOPETEHHBIE 3HAHUS, YMEHUS U
HABBIKU.
[To wToramM MCHOJHEHUS! MPOTPaMMBbI Ha MPOCMOTpPE, KOHIEPTE, KOHKYPCE BBICTABISETCS
OLIEHKA [0 IIATHOAILHOMN MIKAJIE:



Tabnuua

1
Ouenka Kpurepun oneHMBaHus BbICTYIJICHUS
5 («oTn4yHO») TEXHUYECKU KauyeCTBEHHOE U XYI0XXECTBEHHO
OCMBICJICHHOE UCIIOJIHEHHE, oTBevarouiee BCEM
TpeOOBaHUSAM Ha JAHHOM ATarie 00y4eHHUs
4 («XOopo1I0Y) OTMETKa  OTpa)kaeT TrpaMOTHOE WCIIOTHEHUE c

HEOOJILIINMHA HEoYeTaMU (kak B TEXHHUYECKOM
IIJ1aHC, TaK U B Xy,Z[O)KeCTBeHHOM)

3 («yIlOBJIETBOPUTEIHHO) VCTIOJTHEHHUE ¢ OOJIBIINM KOJIMYECTBOM HEZ0YETOB,

a IMEHHO: HE/IOYUCHHBIC JBIKCHUS, cadast

TCXHUYCCKAs MOATrOTOBKA, HCBBIPA3UTCIILHOC

WCIIOTHEHUE, OTCYTCTBHE CBOOOJBI B XOpeorpaduyecKux
IMOCTAaHOBKAxX M T.[.

2 («HEYOBIETBOPUTEIBHO») KOMIUIEKC HEIOCTATKOB, SIBJISIIOLIUICS CIEACTBHEM
[JI0XOHN [IOCELaEMOCTH ayIUTOPHBIX 3aHATUH 1
HeXenaHueM paboTaTh Haj cO00i

«3a4eT» (0€3 OTMETKH) OTpakaeT JOCTATOYHBI YPOBEHb MOJATOTOBKU U
VICTIOJIHEHUS Ha JAHHOM JTare o0y4eHUs

JlanHas cucTeMa OIIEHKH KadecTBa MCIIOJHEHHUS SBJISETCS OCHOBHOH. B 3aBHCHMMOCTH OT
CJIIO)KUBIIUXCS TPAJAMIMA TOTO WJIM WHOTO y4eOHOTO 3aBEJICHUSI M C YYETOM I1EJIECO00Pa3HOCTH
OIlCHKA KayeCcTBa HCIOJHEHHUS MOXET OBITh JIOIMOJHEHA CHCTEMOM «t» H «-», 4YTO JacT
BO3MOKHOCTh 00Jie€ KOHKPETHO OTMETHTh BBICTYIIJICHUE yUaIeTroCs.

[Ipu BBIBEAGHMM  HUTOTOBOM (IIEPEBOAHON) OIIEHKH YUUTBIBACTCS CIIEIYIOLIEE:

OIICHKA T'0JIOBOM pabOThI yUCHHKA;

OLICHKA Ha aKaJEMUYECKOM KOHIIEPTE WIH KOHKYpPCE;

JPYTHUE BBICTYIJICHUS YICHUKA B TCUCHUE y4eOHOTO TO/1a.

O1eHKHY BBICTABIISIOTCS 110 OKOHYAHUH KaXKJOW YETBEPTH U MOIYTOANi y4eOHOTO roa.

V. Metoaudeckoe odecneyeHue y4eOHOro npouecca

1. Memoouueckue pexomenoayuu nedazo2uiecKum padomHuKam

[Iporpamma no npeamery «CrieHMYEcKasl NMPAKTUKa» NPEUIaracT HPUMEPHBL TIEPEUCHb
JTY4IIUX o0pa3ioB KJIACCUYECKHX  XOpeorpauueckoro HacleAus, KOTOpble MOTYT
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UCIIOJIB30BAaThCSl IO BBIOOPY MpernogaBarens ¢ y4€TOM NpO(ecCHOHATIbHBIX BO3MOXHOCTEH H
TEXHUYECKON IMOATOTOBKM, Kak Kjacca, TaKk W HHIUBUAYyalbHO Yydamuxcs. OYeHb IOJIe3HO
UCIIOJIb30BaTh B paldOTe IMOCTAaHOBKM M3 perepryapa Npo(ecCHOHAIBHBIX XopeorpapuuecKux
KOJUIEKTUBOB, JOCTYIIHbIE JIJIs1 UCIIOJIHEHUsI ydaluMucs. B ponu xopeorpagoB MOTYT BBICTYNaTh U
IPENoJIaBaTeN, OCYIIECTBIIAA IOCTAHOBKY KOHILEPTHBIX HOMEPOB Ha OCHOBE IPOUICHHOTO
y4eOHOro MaTepHala B Kjacce.

IIpu monbope cueHHyeckoro pemnepryapa mo mnpeamery «CreHuYecKas IpaKTHKa
npenojaBaTesb JOKEH YYUTBIBATH BO3PACTHBIE OCOOCHHOCTH M TEXHMYECKHE BO3MOKHOCTH
oOyyaromuxcs. VIconHuTeNbCKHEe BO3MOXHOCTH JIeTel orpaHuydeHbl. Tak, B Maadwiux knaccax,
xopeorpaduueckue MOCTAHOBKH JIOJKHBI COCTOSATH M3 HEOOJBLIOrO0 KOJMYECTBA AJIIEMEHTOB U
JBIDKEHUH, COCIMHEHHBIX B HMHTEPECHBIX COYETAHUSAX M TEPECTPOSHUSX (PUCYHKax) TaHLA.
Xopeorpaduyeckue OTIOAbI U HEOONbIIME TaHIEBAJIbHBIE KOMITO3UIUU SIBISIOTCS TEMHU
IPOCTEHIIMMU KOHLEPTHBIMU HOMEpPaMH, KOTOpPbIe JOCTYIHBI JUIsl PETIETUIIMOHHON IS TeTbHOCTH
yuanmxcs MIaAmuX KiaccoB. He MeHee BaxHYIO poJib B CO3/IaHUU JETCKOTO TaHIa WUIpPaeT
NPaBUIBHBIN BBHIOOP MY3BIKQIBHOTO MPOU3BEACHHUS, KOTOPOE JOJDKHO ObITH OOpa3HBIM, C SCHOM
MenoAaue W 4YETKUM  PUTMUYECKUM pPHUCYHKOM. My3blka JOJKHA SIBISITBCS CPEICTBOM
BOCIIUTAHMSI MY3bIKaJIbHON KYJIbTYPbI YHALTHXCS.

OpHMM U3 OCHOBOIIOJIATAIONIMX MPEAMETOB B XopeorpaduyeckoM oOpa3oBaHUM SBISETCS
HapoAHbIN TaHel. Ero o6s3aTenbHO HYKHO BKJIIOYATh B penepTyap no npeamery «CiieHuueckast
NpakTuKa». B cpednux knaccax 3aknaapBaroTCsi OCHOBBI mpeamera «HaponHo-crieHMuecKuit
TaHel». Pa3sHooOpaszue H3ydeHHOro MaTepuaia Ha 3TOM IMpeAMeTe JaéT MHUPOKHE BOZMOKHOCTH
TUTS 0AIeTMEHCTEPCKON ACSITENFHOCTH MIPEToaBaTells.

KonueptHsie HoMepa cmapuiux Kaaccoé TOMKHBI OTIIMYATHCSI CBOEH MHOTOKaHPOBOCTHIO.
W3ydenune Ki1accu4eckoro U HapoJAHO-CHEHHUYECKOTO TaHIA, HCTOPUKO-OBITOBOTO U COBPEMEHHOTO
TaHIa (BapuMaTUBHAs YacTh) MPENIOJIaraloT MOATOTOBKY M UCIOJHEHUE KOHIEPTHBIX HOMEPOB Ha
OCHOBE BCEro MpoWJeHHOTo Matepuana. Ho BMecTe ¢ TeM, MOJAroTOBKa KOHIIEPTHBIX HOMEPOB HE
SBJISICTCSI  CaMOIIENbI0 B  MPEANpPOPECCHOHAIBHOM XOpeorpauyeckoM o00pa3oBaHUU - 3TO
pe3yabTaT  JUIMTENbHOW ~ yuyeOHOM  paboThl, MOATOTAaBIMBAIOIIMN K  JajbHeHIIeMmy
po¢eCCHOHATBHOMY 00Pa30BaHMIO.

Penerunmonnas paboTa ¢ yqamuMucs MPOBOIUTCS MPETOAaBaTENIEM H KOHIIEPTMEHCTEPOM.

3aHATUSI CTPOATCS MO CIEAYIOUIEMY IUIaHYy:

Beoonoe cnoso npenooasamens

[lepen pasyunBaHHEM HOBOI'O TaHIla MPENOIaBaTENb COOOIIAET O HEM TaKUe CBEICHMUS, KaK
UCTOpUS BO3HHUKHOBEHUS, XapaKTEpPHbIE OCOOCHHOCTHM MY3bIKM M xopeorpaduu. Ecimm Ttanen
MOCTPOCH Ha 3JIEMEHTaX HapOJHOM IUISICKM, HEOOXOAMMO paccKa3aTh O XapaKTepHBIX dYepTax
JAHHOTO Hapoja, Ipu pazyuuBaHuM (parmeHTa u3 Oanera — gaercst UHGOPMAIHMS O BPEMEHHU €ro
CO3/IaHHUSI, O CTUJIC UCTIOJIHEHUS, XapaKTEPHOM JIJIsl TOM ATOXH.

Crywanue my3viku u ee ananus

[IpenogaBatens mpeasaraeT MpoCHylIaTh MY3bIKY Xopeorpaduueckoro Homepa,
OTIPENICNIUTh €€ XapaKTep, TEMI, My3bIKaJIbHBIN pa3Mep U T.1.

Paszyuusanue ouoicenuti u snemenmos manya, no3 U OCHOBHbIX PUCYHKO8

[Tpu pa3zyuyrBaHMM JBUKEHUH C JIETHMH XOPOILIHUE PE3yNbTaThl AAE€T METOJ, MPH KOTOPOM
YUEHUKH TOBTOPSIIOT JBM)KEHUS BMECTE C OOBSICHEHHUEM U MTOKA30M I€[arora, a 3aTeM HCIOIHSIOT
UX CaMOCTOSTeNbHO. [Ipy M3yd4eHUM OCOOCHHO CIIOXKHBIX JIBHKEHHH MOXKET OBITh MPUMEHEHO
BPEMEHHOE YIpOoIlleHUe. 3aTeM TaHIeBaJIbHAs JIEKCHKA MIOCTENIEHHO YCIOXKHAETCS, MPUOIIKasACh K
3akoH4YeHHOW (popme. Korma Bce ayeMeHTHI MpOyYeHbl, HEOOXOAUMO MPUCTYNATh K COEAUHEHHIO
UX B TaHI€BaJIbHbIe KOMOMHALINU.

Paboma nao manyesanvHvim 0bpazom

CnoBecHoe OOBSICHEHHE IMpENoJiaBaTeNsl UCIONb3yeTCs Ha 3aHATHUAX M BKJIIOYAeT B ceds
OCHOBHBIE paboune 1 mpoecCuOHATbHBIE TEPMHUHBI, TOUYHBIC OIIPEICIICHHS.

[Toka3 nBHKEHMI MpUMEHsETCs TIe1aroroM JUIsl epeadn yueHUKaM XapakTepa ABMKSHUM.
[loka3 moMoraer y4YeHHKaM BbIpA3UTENIbHEE, SMOLMOHAJIbHEE W TEXHUYECKU MPABUIHHO
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HUCIIOJIHUTH J'IIO6OC ABWIKCHUC, YIIPAKHCHUC, TAHLICBAJIbHBIC KOM6I/IHaHI/II/I.

JUis u3ydeHus WM 3aKpeIUIeHHs] HOBBIX, CIOKHBIX WU TPYAHBIX JABM)KCHHUH TaHLA
HCIOJIB3YCTCS NPUCEM BBIITOJITHCHHUA ynpa)KHeHI/Iﬁ ACTbMHU IO O4YCPCAU C MOCICAYIOIIUM aHaJIn30M
pe3yabTaTOB MEAaroroM WJIM CaMHUMH OOYYarOIIMMUCS (CpaBHEHHWE, BHISBICHUE yaad U OMIMOOK),
II0Ka3 3JICMCHTOB I[BI/I)KCHI/Iﬁ neaaroromM UJjin ACTbMH, YCBOUBIIMMHU Pa3ydynBaACMOC JIBUKCHUC.

Bce 3ameuanmss 1o Xooy ypoka  JENAOTCA B CIIOKOWHOHM, TpeOOBaTelbHOH, HO
noOpoxenarenbHOU Gopme, ¢ 00sS3aTeTbHBIMU AJIEMEHTAMU TOOMIPEHUST ¥ TIOXBAIBI JaXKE CaMBIX
HE3HAYUTENIbHBIX yCIIEX0B 00YJaroIerocs.

VI. Chnucok pekoMeHAyeMOH HOTHOM U MeTOAMYECKON JTUTEPaTypPhI

benozepora B.B. Tpaguunonnas kynaetrypa OpioBckoro kpas. Opein, 2005

Bbypenuna A.W. Putmuueckas mo3auka. CIIG, 2000

3. TI'pomona E.H. Jlerckue Tanubl u3 kiaccuieckux oaneron: Xpecromatus. CII16, M3maTenscTBo
CIIeI'VII, 2000

4. My3blka s A€TCKMX TaHUeB. HoTHoe mpuiiokeHHe K XpecTOMaTuu JeTCKUX TaHIEB W3
kiaccudeckux Oameros. CII0, M3garensctBo CIIGIYII, 2000

5. 3amkun H.U., 3ankuna H.A. O6GnacTHple OCOOGHHOCTH PYCCKOro HapoaHOTo TaHia. Yacts I,
Opemn, 1999

6. 3amkun H.U., 3aukuna H.A. OGnacTHbie 0cOOCHHOCTH pycckoro HapomHoro TaHma. Yacts I1.

Opemn, 2004

Knumos A.A. OcHOBBI pycckoro HapoaHoro tanua. M. «ckycctBoy, 1981

Txauenko T.C. Hapoansiii Tanen. M. «MckycctBoy, 1954

Tkauenko T.C. Haponnsie Tanipl. M. «HckycctBoy, 1975

O Verunosa T.A. UsGpannbie pycckue Hapoassie Tanisl. M., «ckycctBoy, 1996
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